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Formação sobre Corfebol 
 
No passado dia 6 de Julho, dando cumprimento ao estabelecido no Plano Anual de 
Actividades do Departamento de Educação Física, realizou-se uma formação sobre a 
modalidade de Corfebol, destinada aos docentes deste Departamento. 
 

Esta formação foi ministrada pelo docente 
Manuel Campos, que numa apresentação 
teórica de debruçou sobre as principais regras 
desta modalidade, sobre as componentes 
críticas dos principais gestos técnicos e sobre 
os princípios tácticos básicos do jogo.  
 
Aproveitando este evento, o mesmo docente 
procurou partilhar com os colegas do 
Departamento alguns trabalhos por si 
realizados. 
 

Assim, apresentou os resultados do estudo sobre o nível de actividade desportiva federada dos 
alunos da Escola Secundária Manuel de Arriaga, que se encontra disponível para consulta no 
seguinte link:  
http://web.mac.com/paulo.goncalves/EF/Blog/Entradas/2010/6/22_Estudo_da_Actividade_F%C3%ADsica_Desportiva.html 
Também apresentou um documento com os 
exercícios que utiliza para avaliar os alunos nas 
várias modalidades que constam do currículo de 
Educação Física da Escola, com o intuito de 
contribuir para a partilha de experiências 
pedagógicas no seio deste Departamento. 
Estes três documentos foram cedidos à Biblioteca 
da Escola (em formato electrónico) para consulta 
de todos os interessados. 
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